
PER IN
FORM

AZION
I

Giancarlo M
arenco Segretario Regionale AU

PI 
em

ail giancarlom
arenco1@

gm
ail.com

Segreteria Scientifica e organizzativa

Paolo Fausto B
arcucci, Alda Cosola, Lorena Colonello, 

Andrea Lazzara, Giancarlo M
arenco, D

aniela M
orero.

ISCRIZION
I

La partecipazione al Convegno è gratuita, aperta a 
professionisti, studenti e cittadini.

È richiesta l’iscrizione m
ediante em

ail a: 
aupipiem

onte@
gm

ail.com
 

indicando nom
e, cognom

e, professione e recapito 
telefonico.

COM
E ARRIVARE

Torino Incontra si trova in pieno centro città, com
odam

ente 
raggiungibile con i m

ezzi di trasporto pubblici, 
m

etropolitana com
presa (ferm

ata Porta N
uova), e anche in 

autom
obile.

I visitatori che arrivano al Centro Congressi in auto, 
possono usufruire del parcheggio sotterraneo antistante, 
in piazza Valdo Fusi.  
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Venditori di fum

o o professionisti della salute?

La psicologia tra il pregiudizio del senso com
une 

e le evidenze scientifiche dei trattam
enti psicologici
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Via N
ino Costa, 8 - Torino

P
rog

ram
m

a d
ella g

iorn
ata

13.30  Registrazione dei partecipanti

14.00  Saluto delle Autorità

14.30  Apertura lavori Giancarlo M
arenco

14.40 - 15.00 Andrea Lazzara, M
ichele M

arangi
Tutta colpa dell’aspirina...dubbi e pregiudizi 
sull’intervento psicologico

15.00 - 15.30 D
avid Lazzari 

Il buon uso delle evidenze in Psicologia

15.30 - 16.00 Fabrizio Benedetti 
Parole e farm

aci: stessi m
eccanism

i d’azione

16.00 - 16.30 D
aniela Rebecchi 

La valutazione di esito degli interventi di 
psicologia clinica.

16.30 -17.00 D
ibattito con il pubblico

17.15 -17.30 Coffee break

17.30 -18.00 M
aurizio Arduino

Percorsi di presa in carico, m
odelli 

organizzativi e indicatori di efficacia nel caso 
dell’autism

o

18.00 - 18.30 N
erina D

irindin 
La relazione tra paziente e professionista: 
aspetti etici ed econom

ici

18.00 - 18.45 Conclusioni

Via S. Francesco da Paola

Via Accademia Albert ina

Via Giuseppe PombaVia N
ino C

osta

Via G
iovanni G

iolitti
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Borsa Valori

Parcheggio Valdo Fusi



Lo p
sicolog

o op
era d

a m
olto 

tem
p

o all’in
tern

o d
el S

ervizio 
S

an
itario N

azion
ale, il 

ricon
oscim

en
to n

el corso 
d

eg
li an

n
i d

a p
arte d

ei 
p

azien
ti e d

eg
li op

eratori 
san

itari risu
lta essere sem

p
re 

p
iù

 in
 crescita. 

Eppure, i decisori politici e gli am
m

inistratori 
nutrono 

ancora 
m

olti 
dubbi 

sull’operato 
degli 

psicologi com
e se i pregiudizi del senso com

une 
influenzino ancora in m

odo m
arcato le scelte 

di politica sanitaria. Venditori di fum
o, m

aghi, 
sciam

ani sono m
olte le im

m
agini dette e non 

dette che accom
pagnano la visione del lavoro 

psicologico.

In realtà da anni si dispone di evidenze scientifiche 
circa l’efficacia degli interventi psicologici, l’utilità 
dell’integrazione del trattam

ento farm
acologico 

con le cure psicologiche, l’im
patto sulle patologie 

organiche del supporto psicologico nei percorsi 
diagnostici-terapeutici integrati e le valutazioni di 
im

patto econom
ico, nel rapporto costi/benefici, 

dall’utilizzo di buone pratiche psicologiche.

N
uovi bisogni di salute em

ergono nella società 
attuale, 

le 
possibili 

com
prom

issioni 
del 

benessere psicofisico im
pongono di confrontarsi 

con 
richieste 

quanto 
m

ai 
diversificate 

che 
m

ettono in luce il bisogno di nuove conoscenze 
e com

petenze di natura psicologica.

È più che m
ai opportuno alla luce dei m

utam
enti 

sociali, dei contesti culturali ed econom
ici che le 

politiche di salute pubblica siano orientate verso 
program

m
i di prom

ozione  del benessere psichico e 
relazionale della com

unità al cui interno lo psicologo 
opera in collaborazione con gli altri professionisti 
sanitari nel Servizio Sanitario.
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R
elatori

Dott. M
aurizio Arduino Psicologo 

Psicoterapeuta, Responsabile SSD
 Psicologia 

e Centro Autism
o e Sindrom

e di Asperger ASL 
CN

1, condirettore della Rivista “Autism
o e 

disturbi dello sviluppo”.

Prof. Fabrizio Benedetti D
irettore della 

M
edicina e Fisiologia dell’Ipossia, Zerm

att, 
Professore Ordinario di N

eurofisiologia, 
U

niversità di Torino.

Prof.ssa N
erina Dirindin Scuola di 

M
anagem

ent ed Econom
ia D

ipartim
ento di 

Scienze econom
ico-sociali e M

atem
atico-

statistiche U
niversità  di Torino, Presidente 

Coripe Piem
onte.

Dott. Andrea Lazzara Psicologo specializzato 
in Psicologia del ciclo di vita, D

ipartim
ento 

D
ipendenze Patologiche ASL CN

1.

Dott. David Lazzari Psicologo Psicoterapeuta, 
Responsabile Servizio Psicologia AOU

 Terni, 
Presidente Ordine Psicologi U

m
bra, D

ocente a 
contratto U

niversità di Perugia, Torino

Dott. M
ichele M

arangi M
edia Educator 

U
niversità Cattolica, M

ilano.

Dott.ssa Daniela Rebecchi Psicologa 
Psicoterapeuta, Consigliera D

irettivo SIPSOT, 
socio didatta SITCC, già D

irettore U
OC 

Psicologia Clinica AU
SL M

odena.


